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おたより 

Ｒ５年度 

インフルエンザが流行っており、学級閉鎖などちょこちょこ出ています       

今まで通り手洗いうがい消毒を続けていますが、どこでもらってしまうか予測が出来ません。 

長いマスク生活が続いていて、やはりマスクを付けていると口腔内の乾燥が気になります。 

乾燥しているとウイルスが付着してしまうので、室内の湿度も下がりすぎないよう加湿器を活用しています。 

また、こまめな水分補給も大事です。 

ぶらんこでもこまめに水分補給が出来るようにしていきたいと思います(＞＜) 

           ※体調に少しでも不安を感じたら休息が大事です！ 

体調を見ながら過ごしていきましょう。 

         のできごと 

ぶらんこだより 

 

千城台公園 

 芝山仁王尊★ 

 長原第一児童公園！ 

 

 山王公園 

 

冬休み中に 

みんなお手伝いをしてくれて 

とっても助かりました(¨*) 

 

稲敷市 

新利根運動公園 

室内では東大脳ブロック 

ぬりえ、ボールプール 

エアホッケー、ボーリング… 

ペーパークラフトはパーツが細かく 

目を酷使しすぎました(＞＜;)笑 

下総運動公園 

お皿拭き 

洗濯物干し 

給食の配膳 etc 

日吉神社 

山武の森公園♪ 

 藤治台公園 

 校庭でバスケットボール   

 
キックボードの 

練習を頑張ってます！ 

 

千葉大学馬術部の馬        ！ 

近くで見ていたら 

触らせてくださいました   

鷹の台公園に 

新しい遊具が 

できていました★ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

節分にやってくる鬼とは？ 

豆をまく対象が鬼なのは、仏教の考えが由来しています                

鬼は「人間の心にある煩悩の象徴」とされ、 

5 つの色の鬼が煩悩を表しているそうです。 

●赤鬼：欲望、渇望 

●青鬼：憎悪、憎しみ、怒り、悪意 

●緑鬼：不健康、眠気、やる気が出ない、怠慢 

●黒鬼：愚痴、矛盾した言動、疑心 

●黄鬼(白鬼)：後悔、甘え、自己中心的、浮ついた心 

昔の人は人知を超えた災害や自然現象を鬼のせいと考えていて 

鬼の存在が現代よりも身近だったことから、煩悩も鬼に例えていたようです！ 

2/3 に室内でみんなと豆まきをしました            （新聞紙を丸めて投げてます！） 

１／２２(月)に避難訓練(地震)を実施しました！ 

地震発生→座布団で頭を守る→揺れが収まったら車へ避難 

の流れで避難訓練を行いました！ 

今回は外に出ている子も多く、揺れが収まるまでその場でしゃがみ 

落ち着いて無事にみんな避難することができました。 

（避難訓練は可能な限り２か月おきに実施しています！） 

ぶらんこ HP 

この時期になると「卒業まであと○○日だ～」とカウントダウンしている子もいて 

学年が上がる子、小学生から中学生、中学生から高校生、高校から卒業… 

本当にみんなの成長がとっても早く感じます。 

嬉しいような寂しいような気持ちが入り交じり、複雑な心境です…(；△；) 

年度終わり間近、今月も身体に気を付けて過ごしていきましょう…！ 

利用表の形式が変わります！ 

  今まで縦型の利用表でしたが、来年度からカレンダーのような横型に変更いたします。 

大幅な変更になりますが市販の一般的なカレンダーと同じ形になりますので 

以前よりも曜日など分かりやすいかと思います…！ 

詳しい説明は利用表と一緒にお配りいたしますが、不明な点がありましたらお声がけください。 


